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- PIOLENC

a deuxiéme manche qua-
lificative dela D3 s'est dis-
putée hier au plan d'eau de
Piolenc. Les 15 équipes hom-
- mes son!t parties a 11 heures,
A 12h30, ¢'était autour des
- neuf équipes femmes a pren-
' dre le départ. Les 107 triath-
- letes ont bénéficié d'un
temps idéal, sans vent.
L'épreuve appelée « sprint »,
était composée de 750 m de
natation, 19.2 km de vélo et
5 km de course a pied. Le
Triath'club d'Orange, orga-
- nisateur de 1'événement,
était représenté par deux
~ équipes qui inauguraient
t. _pour l'occasion leur nouveau
- maillot.
. Deux sas de transition, sé-
l
:

parant filles et garcons,
avaient été mis en place pour
la premiére fois. Inspiré des
champipnnats de France,
Tobjectif était d'enchainer

TRIATHLON AU PLAN D’EAU LI PIBOULO

Les triathietes du club d'Orange
dans la course. !

plus facilement les départs.
L'apres-midi était consacré a
la découverte de ce sport
avec une compétition ouver-
te a tous. Sur des distances
plus réduites, en relais ou en
individuel, l'essentiel était
de se faire plaisir,

~ Compétition et découverte

ESTELLE

PONARD

11 ans,
collegienne,

{ orange, membre
du Triatb'club

a
. 4 Je pratigue le triathlon depuis
deux ans. Parmi les trois
preuves, ma préférence va a la
course a pied.

Je me suis inscrite a ['épreuve

* Découverte pour passer un bon
" Moment avec mes amies.

| triathlon »
-
|

A l'école, d'autres éléves font du -

ALICIA RELING

12 ans, g
collégienne Be,
habite Jonquieres,
| membre du
Triath'club
d'Orange

« Ma spécialité c'est le vélo de
route mais |'apprécie également
la natation et la course a pieds.
Je fais partie du Triath'club
d'Orange oll je m'entraine trois
heures par semaine. L'épreuve de
Découverte se court sur des

‘distances moyennes. En

m'inscrivant avec mes amies, je
continue mon entrainement »

i CORALIE NURY,

A 12 ANS
1 Collégienne e,
" habite Caromb,
membre du
Triath’club
d'Orange

« Participer a I'épreuve de
Découverte du triathlon est pour
moi une fagon de se retrouver
entre amies qui aiment aussi la
discipline. Je fais I'épreuve en
relais, ma spécialité est la
natation que je pratigue en club
depuis un an. J'appartiens au

“club de triathlon d'Orange depuis

Six ans »

SASA MARKOVIE
| 42ans,

| Iégionnaire,
Orange

| « A Apt, dimanche prochain, je

participeral a un ¢ half » : un
triathlon de trés longues
distances. Le triathlon
Découverte est pour moi une
facon de me tester sur des
courtes distances et de me
perfectionner dansmes . |

' encflanements. Jappartiens au

Triath'club d'Orange »

FRANCK HoTOT
44 NS
Technicien

{ supérieur chez
&1 Areva NC

« Je participe a I'épreuye

Découverte avec mon fils de 13

ans en relais. Je viens du milieu

cycliste, 'ai &té attiré par le

triathlonil y a guatre ans, pour

| son c6té sympathique.

| De nombreux sportifs souhaitent
se tester sur d'autres disciplines,

| le triathlon peut tre une

“solution. Nous sommes cing

{ triathltes & la maison ».




