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Les Jeunes aussi à Gruissan  
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Après les féminines le 
samedi, voici donc les jeunes 
(à droite) qui débarquent le 
dimanche à Gruissan pour 
disputer la Coupe de France 
des Clubs Formateurs de 
Triathlon & de Duathlon. 
  Effectivement, pour 
cette 1ere expérience, les 
jeunes ont eu la possibilité 
d’aligner 2 équipes, comme les 
pros !! 

Ainsi, Mike, Jean, 
Etienne.P, Quentin et Romaric 
défendaient les couleurs 
d’Orange sur le Triathlon et 
Patrick, Etienne.T et Mehdi 
représentaient Orange sur le 
Duathlon.  

Une épreuve en contre la montre est une 
course particulière qui nécessite beaucoup de 
maîtrise, et pour la totalité des jeunes s’étaient 
une grande première de participer à ce genre 
d’effort. De plus, il s’agissait là d’une grande 
épreuve fédérale, avec tous les meilleurs jeunes 
nationaux, et à part Mike et Jean, s’était encore 
une découverte pour les autres jeunes.  

Au final, les Duathlètes récoltent une belle 
4e place et les Triathlètes ramènent la 22e place. 
De beaux résultats pour une première fois !! 

Avec 7 Minimes et 1 Cadet, parmi lesquels 2 seulement 
avaient déjà disputé une grande épreuve fédérale, et aucun à une 
épreuve en contre la montre, les jeunes étaient encore 
sensiblement inexpérimentés et donc vraiment venus pour 
prendre la mesure du niveau de la Coupe de France.  

A présent que c’est chose faite, et avec l’objectif d’être au 
moins 5 à chaque grand rendez-vous national en 2009 (France 
Duathlon & Tri), le résultat de la prochaine édition de cette 
Coupe de France sera certainement encore plus appréciable… 


