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= calendrier prévisionnel 2010 de la Ligue Cote d'Azur :

JANVIER FEVRIER  MARS AVRIL MAI JUIN  JUILLET AOOT  SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE  DECEMBRE
0 Janvier
A.G. 2009
09/01/10 | Sa MANDELIEU (06) DE LA LIGUE REGIONALE @PRESIDENTE
COTE D'AZUR
FORMATION PSC1
16/01/10 |Sa MANDELIEU (06) (PREVENTION ET SECOURS CIVIQUES @CONSEILLER TECHNIQUE
NIVEAU 1)
30/01/10 |Sa
o110 |Di BOULOURIS (83) FORMATION BF5 @CONSEILLER TECHNIQUE
31/01/10 |Di
31/01/10 |Di| SAINT-RAPHAEL (83) FORMATION ARBITRE @CRA COTE D'AZUR
g Février
20/02/10|Sa MANDELIEU (06) FORMATION ARBITRE @CRA COTE D'AZUR
27/02/10 |Sa FORMATION ARBITRE @CRA COTE D'AZUR
Sa| LE CANNE;’SE;I_;S MAURES R
28/02/10 | Di FORMATION ARBITRE PRINCIPAL @CRA COTE D'AZUR
3 Di| LE CANNE?;?L;S MAURES R
3] Mars
.| Draguignan (83) Duathlon
07/03/10 | Di Nouvelle épreuve CD
La Valette du Var
Duathlon
20/03/10|Sa (83) Avenir
Nouvelle épreuve
. Triathlon 04.93.98.84.40
21/03/10 | Di Carros (06) Sprint "contre-la-montre” 06.62.02.86.58
@LE SEMI DES 3 COMMUNES
N . L. 06.62.85.71.07
29/03/10|Di| Saint Tropez (83) seme TSr1;Fi;€[;pez1en @TRIATHLON CLUB ST TROPEZ
p HTTP://WWW.TRIATHLON-SAINTTROPEZ.COM/
a Avril
Duathlon International de 03'93':853‘09'00
04/04/10|Di Grasse (06) Grasse 00.14.66.00.49
CD (5/40/5) @TRIATHLON DU PAYS GRASSOIS
5/40/5 HTTP:/ /WWW.TRIATHLON-GRASSOIS.COM/
Duathlon
. . Sprint (5/20/2.5) oaoa3sds =
18/04/10 | Di Hyéres (83) - -03.0L.15.
Duathlon des Palmiers @HYERES TRIATHLON
LD (10/60/10) HTTP:/ /WWW.HYERES-TRIATHLON.COM/
Triathlon de
la Corniche d'Or 04.94.82.15.36
) Agay Sprint (ind & relais) 06.60.05.15.99
26/04/10 | Di (83) - 04.94.52.60.34 (inscription)
Trlatl}lon de @SAINT-RAPHAEL NATATION TRIATHLON
la Corniche d'Or HTTP:/ /WWW.TRIATHLON-SAINTRAPHAEL.COM /
CD
3] Mai
. . Triathlon de O'SE3 Sports 06.64.08.24.02
02/05/10 | Di Samt(z'sM)alee Sainte Maxime 04.93.53.40.66
3 CD (ind & relais) @O'SE3SPORTS SAINTE MAXIME




Saint-Cyr sur Mer .
02/05/10 | Di (83) Triathlon
7 CD
Nouvelle épreuve
Triathlon
) Roquebrupe de Roquebrune 06.34.26.67.55
02/05/10 | Di Cap Martin Cap Marti @TEAM TRIATHLON ROQUEBRUNE CAP MARTIN
(06) ap vartin HTTP:/ /WWW.TEAMTRIATHLONROQUEBRUNE.COM/
Super Sprint
' 04.92.28.58.50
. Cannes Triathlon 06.87.50.22.81
02/05/10 Di (06) Avenir @TRISTARS DE CANNES
HTTP://TRISTARSCANNES.FREE.FR/
Aquathlon Avenir
Toulon Triathlon ggg‘é‘éﬁ?g;ﬁ
09/05/10 | Di (83) Découverte @TOULON TRIATHLON MUTUELLE VERTE
Triathlon HTTP://WWW.TOULON-TRIATHLON.COM/
CD (ind & relais)
. Triathlon Vert 04.93.70.40.73
Lac de Saint- Decouverte 06.10.82.43.31
13/05/10 |Je Cassien - @SPORTPASSION236
(83) Triathlon Vert HTTP://WWW.SPORTPASSION-
CD (ind&relais) GRASSE.COM/SITETRIVERT
i Triathlon Avenir
23/05/10 | Di Antibes 06.99.44.42.17
(06) Triathlon Sprint HTTP://WWW.ANTIBESTRIATHLON.COM/
. Triathlon
Saint-Laurent-du- Avenir 06.33.09.99.29
30/05/10 | Di Var - @STADE LAURENTIN TRIATHLON
(06) Trlegglon HTTP:/ /SLTRI.PERSO.NEUF.FR/
a Juin
04.93.01.32.31
06/06/10| Di Beaulieu-sur-Mer Triathlon 06.87.61.92.27
(06) CD @BUREAU DES SPORTS
@MAIRIE DE BEAULIEU-SUR-MER
- . 04.94.63.61.69
12/06/10 | Sa Saint (l\éla;l drier Aquathlon Sprint @ADJOINT SPORTS
3 HTTP:/ /WWW.VILLE-SAINTMANDRIER.FR/
Aquathlon
i Avenir 04.94.50.34.34
12/06/10 | Sa Al(l(t)lé);s 06.64.84.41.2
Aquat.hlon @FINISHERS D'ANTIBES
Sprint
Triathlon 6
A NS-SUT- Sprint 04.94.59.19.69
20/06/10|Di Vins-sur-Caramy P 04.94.59.19.90
(83) i
Trlathlop @TRIATHLON TEAM BRIGNOLES
Super Sprint
Triathlon
IronMan
. Nice France 04.97.03.26.86
27/06/10 | Di (06) - @TRIANGLE FRANCE
Ironkids HTTP://WWW.IRONMANFRANCE.COM/
Aquathlon
Avenir
3| Juillet
Aquathlon
-Sur- Avenir 04.93.73.93.10
04/07/10 | Di Cagne(sos61;r Mer 06.82.69.30.38@US CAGNES TRIATHLON
Aquat.hlon HTTP:/ /WWW.USCAGNES-TRIATHLON.COM/
Sprint
Valdehl Triathlon
aldeblore - Sprint "contre-la-montre"
10/07/10 | Sa La Colmiane P 06.11.27.20.69
(06) Aquathlon @MAGNAN BORNALA CYCLISME
Avenir
Saint-Laurent-du- 06.33.09.99.29
11/07/10 | Di Var Aqsuarti}:llton @STADE LAURENTIN TRIATHLON
(06) p HTTP:/ /SLTRI.PERSO.NEUF.FR/

3] Aot

| |




[ Septembre

04.93.36.09.00

Grasse Aquathlon 06.14.88.00.49
04/09/10|Sa (06) Avenir @TRIATHLON DU PAYS GRASSOIS
HTTP:/ /WWW.TRIATHLON-GRASSOIS.COM/
05/09/10 | Di M{ﬁ‘éso 299
11/09/10 |Sa ?ga;r A%]atll;‘ilron @SAINT-RAPHAEL NATATION TRIATHLON
3 € HTTP:/ /WWW.TRIATHLON-SAINTRAPHAEL.COM/
TAS . 04.93.78.96.40
Ca(po(é)All TIélaEilllli)n @SERVICE DES SPORTS CAP D'AIL
p HTTP:/ /WWW.CAP-DAIL.FR/
Aquathlon Avenir
06.85.22.48.48
Nice . 04.93.53.40.66
12/09/10 | Di (06) Aquathlon Découverte @NICE TRIATHLON CLUB
Aquathon Sorint HTTP://WWW.NICETRIATHLON-CLUB.COM/
quathon Sprin
Triathlon Découverte
Saint-Mandrier @i‘gﬁ;‘lﬁf’ .s():(')?z?rs
(83) Trslg’;?rll(t)n HTTP:/ /WWW.VILLE-SAINTMANDRIER.FR/
Six-Fours Aquathlon
(83) Avenir
18/09/10 | Sa Aquathlon Aveni
Antibes duathion Avenir 06.99.44.42.17
(06) Aquathlon Sprint HTTP://WWW.ANTIBESTRIATHLON.COM/
_ Qi 06.79.47.36.68
26/09/10 | Di Ca(s(t)zl)lar Menton %féegizlsa l-lser Sprint @ASSOCIATION SPORTIVE CASTELLAR
1 1 HTTP:/ /TRIATHLONCASTELLAR.FREE.FR/
Hyéres
26/09/10 | Di (83) Triathlon Sprint
Nouvelle épreuve
fj Octobre
. Triathlon 06.22.56.63.34
03/10/10 | Di Carq}lse 11)'anne Sprint @ASSOCIATION TRIATHLON SPORT CARQUEIRANNE
3 (ind & relais) HTTP:/ /WWW.TRIATHLON-CARQUEIRANNE.FR/
Triathlon
Sprint (ind & relais)
.| La Seyne sur Mer P 06.61.88.65.76 ,
17/10/10 | Di (83) @ASSOCIATION DU CAP SICIE
3 Triathlon HTTP://TRIATHLONDUCAPSICIE.WORDPRESS.COM/
CD
g Novembre
g1 Décembre
Duathlon
X Avenir
12/12/10 |Di| ~ Juanles Pins 06.99.44.42.17

(06)

Triathlon de la Saint-Sylvestre
Sprint

HTTP://WWW.ANTIBESTRIATHLON.COM/
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