JANVIER 2010

D10 3°M CROSS DE VERGEZE  Championnat du Gard
Toutes catégories a partir de 10h
LEGROS Serge Guy ASSP VERGEZE
4 Impasse de Carignhans 30310 VERGEZE
04.66.35.27.29, 06.83.02.63.84
sergequy.legros@wanadoo.fr

S16 22°Me Tour pédestre de CAVEIRAC
10km200 :15h *4 courses enfants 14h a 14h30
Les bipedes de la Vaunage J.P BOSQUIER
4 Rue de JASSES 30820 CAVEIRAC
04. 66. 81.57.26, 06.10.14.40.82
Nombre de participants en 2009* 485

lesbipedeslavaunage@laposte.net* www.tourpedestredecaveirac.com

D24 8°M° CROSS OPEN DU RISTE Régional
Toutes catégories a partir de 10H
+1 épreuve de sport adapté
ACN ANDUZE Mme PELLECUER Chantal
435 Les Hauts de LABOHOU 30140 ANDUZE
04.66.61.91.44
Nombre de participants en 2009*650
Benoit.claudy@yahoo.fr

D24 23°M¢ Tour pédestre de GARONS Classant et Qualificatif
10Km: 10 h 30
RODRIGUEZ Yves
2 BIS Rue Marcel PAGNOL 30128 GARONS
04.66.70.05.83,
Nombre de participants en 2009 *350
Joel.amsl@orange.fr * www.amsl-garons.com

D31 20°™® Course des Organisateurs de Courses a ST GILLES
5 Km: 10 h 00
Mr. CABRET JP 7 Impasse des Muguets 30800 ST GILLES
04.66.87.04.12

D31 1ér Trail Du Coutach
23KM : 8H45
Mr PERRY Julien (Coutach évasion)
519 chemins de chateau d’eau 30260 QUISSAC
Contact Mr CATHALA Serge
06.08.18.31.38

sandrineperrier@hotmail.fr



DO7

S13

D21

D28

FEVRIER 2010

16°™ course de Pinédes a LANGLADE

10km320 :10h * 3 courses enfants 9h*9h15 *9h35
ACP LANGLADE

3 LOT les Muscats 30980 LANGLADE

06.13.09.34.74

Nombre de participants en 2009*500

jpressy@free.fr

6°™ Foulée de La ronde de la tour de Ribas

5km600 et 10km400 : 15h et 16h

Mr RAHALI Ahmed

80 rue de la Font d’Anthelme 30126 ST LAURENT DES ARBRES
06.30.24.35.53

eurl.s.m.m.i@wanadoo.fr

20°™Mes Foulées de I’Alauzéne
13km : 10h

Mr VALAIS Robert

Le clos 30580 BROUZET LES ALES
04.66.83.17.45

Nombre de participants en 2009* 115

10°™ Foulées TANGO Classant et Qualificatif
10 Km : 10H

STCN Mrs SIMON Jacques ROCHE Christian
388 Avenue Robert BOMPART

04.66.38.75.40

WWW-tangobus-fr

Nombre de Participants en 2009*210
isimon@tcn.fr * www-tangobus.fr




MARS 2010

6et7 7°™e Course aux étoiles Challenge Gardois
62 Km: 06703 Minuit 21KM :07/03 9H
Pays Viganais Endurance Nature
Mr VALETTE Francois
2 Bd du plan d’Auvergne 30570 VALLERAUGUE
04.67.81.01.74, 04.67.82.40.94
Nombre de participants*220
contact@pven.org

DO7 7°™e Cross des Dolmens a Soustelle Challenge Pujazon
Réservé aux Enfants a partir de la Catégorie EA jusqu’aux juniors a partir de: 10 h
M. Jony BRES — Association CLAS — Mas Camp Figoux — 30110 Soustelle
04.66.30.34.93
Nombre de Participants en 2008: 250

DO7 11°™M® Ronde Cendrasienne
14 km : 10H
RICHERME Bernard
Les Bedosses 30480 CENDRAS
04.66.55.68.58*06.10.68.83.22

bricherme@wanadoo.fr

DO7 8°™® Raid multisports Drailles du CLOS GAILLARD
15km et25 km Ville de NIMES ET Gard Orientation
Mr QUIGNON

9 Rue Emile Zola 30900 NIMES

06.26.94.09.80

club@gardorientation.com * http://gardorientation.com
Nombre de participants en 2009 *300

S13 26éme Foulees de VILLENEUVE
10 KM * 15H30
ASVA Mr.DEMARETS
Stade Jean SAGNES 30400 VILLENEUVE LES AVIGNONS
06.08.71.18.66
l.demarets@gmail.com * asvathletisme.fr
Nombre de participants en 2009: 220

D14 9éme Ronde des Garrigues
10KM * 10H
Mr LEVY Bernard
407 chemin des sources 30730 GAJAN
04.66.63.20.63
bernardetanne30@gmail.com
Nombre de participants en 2009*



S20

D21

S27

D28

D28

13°™° Course des 3 Clochers ST ANASTASIE

5et 12 KM : 15h30 4 courses enfants *9h

Mr BOURRIENNE André

44 Impasse des grands pins RUSSAN 30190 ST ANASTASIE
04.66.63.11.47

Nombre de Participants en 2009 * 200

Andre.bourrienne@wanadoo.fr

13°™® Ronde des bois de CLAUSONNE
5et 12 KM : 10h 1 course enfants *10h
Mr QUATTRUCCI Eric

3 GD Rue 30840 MEYNES
06.72.82.87.62

Nombre de Participants en 2009 * 250
Quattrucci.sonia@wanadoo.fr

1°"® Ronde des OLIVETTES

10km *

BAUER Maryse Mairie de BEZOUCE 30
06.76.33.46.77
mbancs30@wanadoo.fr

5°M¢ Foulée de la CARCARIE

11KM500 : 10H30

Mr SYNAGHEL Patrick

Chemin des Sablas 30700 MONTAREN

04.66.22.77.35 - 06.89.77.52.68

Nombre de Participants en 2008 *75 NON CONFIRME

9°™® trail de chateau de PORTES Challenge gardois

32KM: 8h30

A S O Section Sport Nature

Mr BRAHIC J Marie

1696 chemin du bas BRESSIS 30100 ALES

04.66.52.11.60

Nombre de participants en 2009 * 180
Jean-marie.brahic@wanadoo.fr*http://trailduchateau.site.voila.fr




S03

S03

S10

D11

S17

D18

D18

AVRIL 2010

22°M Foulée des Remparts a Aigues-Mortes

12.340 Km : 15 h * Courses Enfants : 14 h

Mme MOLINIER Christine

Commission des Sports et Associations - Mairie - BP 27 - 30220 AIGUES-MORTES
04. 66. 53 .25. 76. FAX /04.66.53.10.71
sports.aiguesmortes@wanadoo.fr *

http://perso.wanadoo.fr/sports.aiguesmortes/
Nombre de Participants en 200 : 520

5 éme Grand prix Coline Foulées Kalengi

4km600 : 16h Courses enfants 14h30

DUMAS Ludovic : Route de Canabias lot Mas Martel 30340 ROUSSON
06.89.91.31.20 LAURENT Loic 04.66.92.29.01

b.dumas@sfr.st * www.acn-anduze.fr.st

36°M 10 Km Perrier — Vergéze

10 Km : 16 h 00 * Courses Enfants : 14 h0OO

ASSP Vergéze - Mr Serge Guy LEGROS — 4 impasse des carrignans - 30310 VERGEZE
04. 66. 35. 27. 29 — 06. 83 .02. 63. 84

sergequy.legros@wanadoo.fr * www.asspv.fr
Nombre de Participants en 2009: 135

17°™ Montée de I’Ermitage Contre la Montre a Alés

3,600 Km ler Départ 9 hOO puis toutes les 30 Sec

Mr REBOUL René

Le Pigeonnier

959 chemin de Trespeaux 30100 ALES

04.66.52.35.39

cevennes.sports@orange.fr site : www.cevennes-sports.fr
Nombre de Participants en 2008 * 184

30°™M®s Foulées Viganaises

11,700 Km : 16 h * 2 Courses Enfants : 15 h
LEBLEU Gérard

AS pour le semi marathon

1223 Cote d’AULAS- 30120 LE VIGAN

04. 67. 81. 00. 95

Nombre de Participants en 2008 *120

15°™ Foulée des Gueules Noires a la Vernaréde

10,700 Km : 10 h 30

Comité Touristique de la VERNAREDE -Mairie— 30530 LA VERNAREDE
06. 70.46.29.93

Nombre de Participants en 2009*

16°™° Course des Capitelles a Blauzac

5Km:9nh50* 11,200 Km : 10 h * 2 Courses Enfants: 9 h
Mr Paul FERRIER - Route de Nimes - 30700 BLAUZAC
06.22.99.15.05

patricia.ferrier2@wanadoo.fr

Nombre de Participants en 2009




D18 4°™® Trail du camp de César Challenge gardois
42KM * 8H30 et 15 KM* 9H15
AMSE ORSANNAISE
Mr CHAUTARD Régis
10 route du camp de CESAR 30200 ORSAN
06.03.57.35.45
r.chautard@wanadoo.fr
Nombre de participants en 2009* 120

D25 10°™M®® Traces de Deaux
152 Kmet7,4Km:10h *
Ma rando douce
Me Brigitte MAURIN et Mr Jean Paul DIET
205 Travers de la Rousse - 30360 DEAUX
Tél. Bureau: 04 66 92 20 10 —
marandodouce@free.fr * www.marandodouce.free.fr
Nombre de Participants en 2009 * 170

D25 DON DE SANG a MILHAUD
5KM : 10 h
Mr BOURRELLY Philippe
04.66.58.43.07
Nombre de participants en 2008 * 150 NON CONFIRME



SO01

D02

VO7

D09

D09

MAI 2010

18°™® Semi-Marathon de NIMES Classant et Qualificatif
21,100 Km et 10km™* 9 h et 5 km a 8h45

M C N / Ville de Nimes

CASTELLVI J-MARIE

10 rue Puech de teil BAT D - 30900 NTMES

Tél. 04. 66.76.85.54 04.66.76.85.74 (Service des Sports)
Micheli.francois@ville-nimes.fr * www.nimes.fr

Nombre de Participants en 2009 * 1300

11°™° Foulées ST Paulaines a ST PAUL LA COSTE

25 km : 9h45 * 8km : 10h 2 courses enfants : 9h15
Comité d’animation

Mme PLATHIER

La Remise 30480 ST PAUL LA COSTE

04.66.86.25.83 * 04.66.30.64.58

3°™ Duo de I’Oppidum

15 km : 20h30

VAUNAGE AVENTURE

Mr SABATIER Cyril

1 Impasse de la Mairie 30000 ST DIONISY
06.09.13.21.55

cyrilsabatier20@orange.fr vaunageaventure.info
Nombre de participants en 2009 * 320

2ére Foulées des Costieres

10km :ET 5 KM 9h 1 course enfants * 9h30
Association LIENS Mme CONVENT

9 Rue de la GRAILLE 30640 BEAUVOISIN
06.47.96.17.81

afconvent@orange.fr
Nombre de participants en 2009* 345

2°"® Course pédestre des SALLES DE GARDON
12Km500 : 10h et 4 courses enfants * 9h
COS du personnel communal

Mairie 30110 LES SALLES DU GARDON
04.66.34.19.73 * 06.87.97.13.01
mairie.sallesdugardon@wanadoo.fr

7°™® Trail du Pont du Gard a Lédenon Challenge gardois

26 Km individuel: 8 h30

Mr Yvan CARRASCOSA - 27, Boulevard de I’Avenir - 30210 LEDENON
06.74.45.68.78 * 04.66.37.28.01

yvan.carrascosa@orange.fr
Nombre de Participants en 2009 *396



J13 26°™® Ascension du Pouget & Suméne
3,460 Km Contre la montre individuel: 10 h30 puis de minute en minute
ASSE Section Athlétisme
Mr Dominique DURAND
Champ de Molines - 30440 SUMENE
04.67.81.33.03

loustaldesdurands@hotmail.fr
Nombre de Participants en 2009 *80

D16 23°MeS Foulées Marguerittoises
13,2 Km: 10 h, 5 Km 9h15 *
Mme Gislaine EVE - 4, impasse Calendal - 30320 MARGUERITTES
04 66 75 34 39 Portable 06 80 00 71 48
Nombre de Participants en 2009*

S22 20°™¢ Course Pédestre de Pentecote a Anduze
14Km700 : 17 h 30 * 5 Courses Enfants : 15 h 30
+ 1 course de sport adapté
A.C.N.Anduze PELLECUER Chantal
435 Les Hauts de LABAHOU 30140 ANDUZE
04.66.61.91.44
benoit.claudy@yahoo.fr
Nombre de Participants en 2009*380

S29 1" Foulees SAUVETERROISES
16 ET 31 KM *= 8H
AMICALE LAIQUE SAUVETERROISES
Mrs NOIRE / ARIOLI
156 CHEMIN DE CARNASSE 30150 SAUVETERRE
04.66.82.6336 NOIRE / 04.66.90.24.93 ARIOL I
noire.christophe@free.fr * colosarid.@wanadoo.fr

D30 1%® Monotrace par 2 chateaux
L es pattes actives CHUSCLANAISES
Mr ANNALORO Jérdme
7 place ST PIERRE 30200 CHUSCLAN
04.66.90.09.30



JUIN 20010

DO6 11°M° Les Méandres du GARDON
25 et 50 km  Départ : 9h
Ville de NIMES ET Gard Orientation
Mr QUIGNON
9 Rue Emile Zola 30900 NIMES
06.26.94.09.80
club@gardorientation.com * http://gardorientation.com
Nombre de participants en 2009 * 700

DO6 22°M¢ Montée des 4000 Marches a Valleraugue
11 Km: 9 h 30
Valleraugue Animation — Mme DELON Héléne
BP11 - 30570 VALLERAUGUE
04.67.82.22.76 * 04.67.82.21.53
les4000marches@libertysurf.fr www.les4000marches.com
Nombre de Participants en 2009* 320

DO6 2éme course d’Aramon a I’'unisson
10km : 10 h *
ARAMON a l'unisson
Mme JACOVETTI Alexia
99 chemin des Lauriers 30390 ARAMON
06.10.74.20.73
alexia.berger@club-internet.fr
Nombre de participants en 2009*268

V1l 2°"® GENERACROSSTIERE
10ET 5 KM 20 H
Mr VERBRACKEL Frantz Adjoint aux sports
Mairie de GENERAC 30000
06.99.16.57.18
generacrosstiere@voila.fr
Nombre de participants en 2009 * 220

D13 6°™ courir autour de ST VICTOR LA COSTE
13km500 : 9h30
Mr JOUVE Guillaume
4 rue de la CLASTRE 30290 ST VICTOR LA COSTE
06.64.37.22.98
auillaume.jouve@orange.fr www.courirastvictor.org
Nombre de participants en 2009 * 125

V18 334%™ course de relais aux Flambeaux
15 km : 19h course enfants 10 équipes de 5 :18h
Centre éducatif et professionnel FANDINO Alfonso
30120 BREAU ET SALAGOSSE
04.67.81.04.71
centrelouisdefond@wanadoo.fr
Nombre de participants en 2009*70




S19

S19

V25

D27

9°Mes Foulées de I’Auzonnet a St Jean de Valériscle

9,5 Km : 18 h * Courses Enfants 17 h 00

Commission Sport — Mairie - 30960 — ST JEAN DE VALERISCLE
04.66.25.72.42

phil.minet@orange.fr

Nombre de Participants en 2009 * 126

9°™Mes Foulées de Poulx

10 Km : 19 h, 2 Courses Enfants a partir de 18 h et Randonnée
Mr ANDREO Eric

Courir en Garrigue - 734, avenue des Fontaines - 30320 - POULX
06.07.77.65.15

courirenguarrique@free.fr site : www.courirenqgarrique.fr.st
Nombre de Participants en 2009 * 300

15°™® Corrida Pédestre de Gallargues

7186 m: 19 h 30 et 1 Course Enfants : 18 h 00

Comité d’Animation Gallarguois

Mr Armand Robert - Mr RUY Adrien

20 rue du Chemin Neuf 30660 GALLARGUES LE MONTUEUX
04.66.35.43.83 * 06.13.49.63.64 (RUY)

robert.33@orange.fr
Nombre de Participants en 2009 * 140

8°™M Les traces de Laudun

114313 km : 9 h 30 et 1 Animation Athlétisme pour les Enfants
Endurance Club Laudun I’Ardoise - Complexe Sportif —

GACHON Frédéric

192 rue CHATEAUBRIAND 30290 LAUDUN

06.88.42.35.87

frgachon@orange.fr
Nombre de Participants en 2009 * 230

10



V02

D04

M14

M14

S31

JUILLET 2010

16°™° Tour Pédestre Nocturne Bességeois
10 km : 21 h 00

Mr PELLIER Rodolphe - Mairie

Place Charles De Gaulle - 30160 BESSEGES
06.21.74.74.26

Nombre de Participants en 2009*148

7°™e Trail du Mont Aigoual a I’'Espérou Challenge gardois
Trail 37 km 9h15 et mini Trail 15 km a 9h45 de I'Espérou
Ski Club du Mont Aigoual — M. Christian PIALOT

Lot 'AIGOUAL - 30570 L’ESPEROU

06.81.03.44.08

christian.Pialot@wanadoo.fr site: www.aigoual.org
Nombre de Participants en 2009 : 235 / 309

31°%™ Course Pédestre Jacques MANDON & St Ambroix
11,500 Km :9h 30 *
Mr MATHIEU Sébastien

Chemin du mas de la Villarde 30500 ST AMBROIX NON CONFIRME

04.66.75.37.86
sebymathieu@hotmail.com
Nombre de Participants en 2008*

29°™¢ challenge LOUIS PIERREDOU
5KM: 17H

Comité d’animation Mme PLATHIER

La remise 30480 ST PAUL LA COSTE
04.66.86.25.83 * 04.66.30.64.58
Nombre de Participants en 2009*

27°™ Tour du Mirandon PEYREMALE
11,3 Km : 18 h et Randonnée 17h

AS Sportive de Peyremale — Mr ALLARD Yves
Les traverses 30160 PEYREMALE
04.66.25.14.31 * 04.66.25.78.75
yvesallard@neuf.fr

Nombre de Participants en 2009 * 93
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DO1

DO8

D22

D29

AQOUT 2010

19°™® course du Sentier des BOUZEDES
11,7Km :9h

Mr TERAUBE Patrick

Mairie de GENOLHAC 30450
04.66.61.10.55

maire@mairie-genolhac.com
Nombre de Participants en 2009 * 149

2°"S Foulées de VERFEUIL

13 km : 9h30 courses enfants *8H45
Mr WILLAIN Guy

Mas d’ORENGUE

04.66.72.94.52

auy.willain@orange.fr

7°Mes Foulées des GARRIGUES

10 Km : 9 h 30 *Accueil Méjannais

Mme BOUGHALEM Edith 9 Les Oustalounets du Soleil
Mairie de MEJANNES LE CLAP 30430
04.66.55.78.18*06.62.33.58.51
edith.lachat-boughalem@orange.fr

Nombre de Participants en 2009 * 130

16°M°s Foulées Boissetaines *challenge Kévin PAULSEN™
10 km : 10H * courses enfants 9h30

Mr Jean Jacques MOREAU

MAIRIE Place Emile CHAMBON

30140 BOISSET ET GAUJAC

04.66.61.87.72

jean.jacques.moreau.30@hotmail.fr
Nombre de Participants en 2009 * 150
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DO5

S11

D12

D12

S18

D19

S25

SEPTEMBRE 2010

23°M° Foulée des Halles a Vauvert
5Km:9h50-12 Km: 10 h Courses Enfants : 9 h
Mr Christian COSTA — Bar des Halles

30600 VAUVERT

04 66 88 20 10

aldideron@voila.fr

Nombre de Participants en 2009 * 370

2°"® Ronde des Vendanges

10km : 17h 2 courses enfants *15h45

Mr CHAMBON Philippe Adjoint aux sports

Mairie de ST MAMERT 30730 ST MAMERT DU GARD
06.25.72.28.00

philippechambon@sfr.fr

Nombre de participants en 2009*172

21°Mes Foulées St Paulétoises LA CRAPAHUTE

13,7 km : 10H,

M. Patrick BERNET — Chemin de la Mine - 30130 ST PAULET DE CAISSON
04.66.39.03.04

bernet.patrick@orange.fr

Nombre de Participants en 2009 * 166

19°™® Lo Camin de Joany a Génolhac

13,135 km : 10 h 00

M. TERAUBE Patrick- Mairie - Grand Rue - 30450 GENOLHAC
04. 66 .61. 10. 55*04.66.30.26.35

Mairie.genolhac@wanadoo.fr
Nombre de Participants en 2008*86

19°™s Foulées Caissarguaises « Jean JULLIAND »

10 et 4km: 16 hOO

Courses enfants le matin de 9 h 30 réservées aux enfants de la Commune

Mr Yves Richard COLLINS - Comité de Jumelages — 16, rue Soleiado — 30132 CAISSARGUES
06.70.86.26.38

yv.collins@free.fr

Nombre de Participants en 2009 annulé

5%Mes Foulées des Vendanges a Corconne

12,892 Km: 9 h30

Me Josiane LELARGE — Jogging Club Castelnau / Cave de la gravette
14 rue le Clos Martin — 34170 CASTELNAU LE LEZ

06. 11. 34. 34. 53

Josyhervel@club-internet.fr site : www.joggingcastelnau34.com
Nombre de Participants en 2009*

7°M® Gambade de St Roman a Beaucaire

14 Km : 16h30

Mr. GUIMERA Noel — Courir a Beaucaire

Résidence la Tuilerie quai de la liberté- 30300 BEAUCAIRE
06.81.53.58.87*%04.66.59.51.23

cabeaucaire@orange.fr site : http://perso.orange.fr/cabeaucaire
Nombre de Participants en 2009*215
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D26

3°M€ Trail de la Baume a Poulx

27 Km : 9 hOO

ANDREO Eric Courir en Garrigue

734, avenue des Fontaines - 30320 - POULX
06.07.77.65.15

courirenguarriqgue@free.fr site : www.courirenqgarrique.fr.st
Nombre de Participants en 2009*
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S02

DO3

S09

D10

D17

OCTOBRE 2010

5°™M® Voie Verte Rotarienne & Sommiéres

14h : Run Génération

14h15 : Les marches du Rotary (10km et 20km)
14h30 : Les enfants

15h : 5 kms

16h : 10 km qualificatif championnat de france
18h: Podium et Remise des prix

19h : Pasta Party et Spectacle musical avec Artiste
Rotary Sommieres Vaunage- Battants Organisation-Nimes Marathon
79 av jean jaures 30900 Nimes

0892 350 205

www.voieverterotarienne.com

www.battants.com

www.marathondusud.com

5™ \/oie Verte Rotarienne a Sommiéres

9h : Semi Marathon (Qualificatif Championnat de France) Parcours plat tres

roulant

9h15 : Marathon du Sud ; Parcours plat, trés roulant)

Rotary Sommieres Vaunage- Battants Organisation-Nimes Marathon
79 av jean jaures 30900 Nimes

0892 350 205

Wwww.voieverterotarienne.com

www.battants.com

www.marathondusud.com

5°Mes Foulées de la Montagnette & Ribaute les Tavernes

11,420 Km : 16 hOO, 2 Courses Enfants a partir de 15 h 00

M. Julien POULHON, 985 Chemin Jean Cavalier — 30720 RIBAUTE LES TAVERNES
06. 79. 48. 47. 96

Julien-poulhon@orange.fr

Nombre de Participants en 2008*

3°Me Course La Zontienne a Nimes (Course Réservée aux Femmes)
5km613 * 9 Km650 : 10 h 00,

Zonta club Nimes Romaine - Mme TESCARI Anne—

875 Chemin du Mas Baron — 30900 Nimes

06. 72. 14. 08. 74

tiscari.thierr neuf.fr www.zonta-nimes-romaines.org
Nombre de participantes en 2009*

58Mes Eoulées Aubaisiennes a Aubais

10,415 Km :10 hOO

ASCA VTT

M. Eric FERON, 25 Chemin de St Nazaire — 30250 AUBAIS
04.66.77. 78. 59

ascavtt@free.fr site : http://ascavtt.free.fr
Nombre de Participants en 2008* 370
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D17

D24

Trail del Camin del VIDOURLE
34KM *8h30 Randonnée
Comité des fétes place de la mairie
Mr Max DESHOURS 30440 ST ROMAN DE CODIERES
Tél :04.67.81.36.37
namistroman@orange.fr

2éme Foulées ST PRIVADENNE

12Km : 10h15 1 course enfants* 9h45
Comité des ceuvres sociales de la commune
Mr DIMEGLIO

Mairie 30340 ST PRIVAT DES VIEUX
04.66.86.10.02

secretariat@ville-st-privat-des-vieux.com

16



NOVEMBRE 2010

LO1 28°™Mes Foulées de la biche
10,840 Km: 10 h (Nouveau parcourt) Courses Enfants 9 h 00
ALAIM St Gilles —7 Impasse des Muguets 30800 ST GILLES
04.66.87.04.12

alsg30@oranar.fr
Nombre de Participants en 2008* 120

LO1 14 éme Foulées d’Automne a St Jean de Maruéjols
10 Km : 10h,
Etoile Maruéjoise — 151 route de CAUVIAC - 30430 ST JEAN DE MARUEJOLS
04 66 24 39 30
etoile@touchez la nature.org* www.touchezlanature.com
Nombre de Participants en 2008* NON CONFIRME

DO7 11°™€ Trail Cévenol
32km : 8h45 solo * 9h15 duo
ACN ANDUZE Mr BENOIT Claudy
1065 chemin du mas Paulet 30140 ANDUZE
04.66.61.91.44

benoit.claudy@yahoo.fr * acn-anduze.fr.st
Nombre de participants en 2008*

J11 8°™¢ Cross Country REGIONAL de la Ville de NTMES, Complexe de la Bastide
Toutes catégories a partir de 11h30,
Epreuve Open ouverte aux non licenciés — 8,5 km
Entente Nimoise d’Athlétisme — Me LE BRIGAND — 9 bis rue Henri IV — Le Clos du Roy 2 -
30900 NTIMES
Tél. Fax : 04 66 29 61 37

D14 23°™Mes Foulées du Grand Alés Qualificatif et Classant FFA
10 Km: 10 h 15 et 4 courses enfants a partir de 9 hOO
Alés Cévennes Athlétisme
M. Yves ALBALADEJO — Place Louis Pasteur — 30340 CELAS/MONS —
Tél / Fax 04. 66. 83. 17. 99
aca.alba@cevenol.com site : www.ales-aca.fr
Nombre de Participants en 2008 * 608

D21 11°™® Ronde du Castelas et des Coétes du Rhone Primeur Rive Droite
10 ,5Km : 10 h 00, 2 Courses Enfants : 9 het 9 h
AS « la Ronde du Castelas »
M. SEILOR Jacques -3 Impasse des Lardieres— 30133 Les ANGLES
04.90.25.66.96
jacques.seilor@wanadoo.fr site : www.larondeducastelas.com
Nombre de Participants en 2008 * 1200

D21 36°M¢ Cross de la Saucisse a St Jean du Gard
Toutes catégories a partir de 10 h 00, Course dames 4439m 13h00, Course Masculins 13h45
A.S.J — M. Jean Marc BOSQUIER - Cambonéral - 30270 ST JEAN DU GARD
04. 66. 85. 38. 15 *
bosqguier.jeanmarc@wanadoo.fr

17



D28

16°™ Foulée des Clairettes a Bellegarde
15,530 Km : 10 h 00 et 4 Courses Enfants a partir de 10 h 15

La Foulée Bellegardaise
MR. Paul LOMBARD - 1, Impasse des Magnolias - 30127 BELLEGARDE

06. 09. 25. 29. 16
fouleebellegardaise2@aliceadsl.fr site : http://fouleebelleqgardaise?2.chez-alice.fr

Nombre de Participants en 2008 * 292
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DO5

D12

D12

S18

S18

J30

DECEMBRE 2010

26°M 12 Km de Ladrecht a Alés

11,3Km: 10 h

AS Sportive de Ladrecht

Me. Laurence FILIPPI 47 rue du Mas de Mourgues 30350 LEDIGNAN
06.64.81.21.12

courseladrecht@wanadoo.fr * http://perso.wanadoo.fr/courseladrecht
Nombre de Participants en 2008 * 403

47°™ Cross Régional de Bagnols sur Céze

Toutes catégories a partir de 9h30

BMA — Mr Hubert JAOUEN - Centre Mendés France — 30200 BAGNOLS SUR CEZE
06.84. 71. 86. 52

bma030@aol.com

5°M¢ Hjvernatrail de la Vaunage ST COME ET MARUEJOLS
35 Km : 10 h, individuel ou par équipe de 2

Nimes Trail Attitude — 1 rue des petits souliers - 30000 NIMES

04. 66. 76. 28. 01

nimes-trail-attitude@orange.fr site : www.hivernatrail.com
Nombre de Participants en 2008 * 600

1°"® Corrida des commercants U.C.I.A BEAUCAIRE A COEUR
8KM500 * 16H30

U.C.1.A BEAUCAIRE A CCEUR CHEZ Mr DELBOS Frédéric

Contact : Mme LOEFFER Anne

06.81.53.58.87 * 06.29.57.57.92
ucia.beaucairecoeur@gmail.com

Nombre de participants en 2009*

5™ corrid’art de la figue

8.6km>* 17h45 - courses enfants

Amicale des anciens de I'entente sportive de VEZENOBRES
Contact : Mr BOYER

Mr SIMARD Le Village 30360 ST HIPPOLYTE DE CATON
06.83.18.85.13

Nombre de participants en 2008* 352

Figue.givree@free.fr fique.qivree.free.fr/accueil.html

2°Me Corrida des Fétes de NOEL

6 Km : Femmes/Hommes 18h

B M A COURBET Philippe

Centre Mendeées France — 30200 BAGNOLS SUR CEZE
06.84. 71. 86. 52 * 06.77.91.45.44
bmaO30@aol.com
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ATTENDONS INFO

MARATHONION

Pays Viganais Endurance Nature

Mr VALETTE F

2 CHE du plan D’AUVERGNE 30120 LE VIGAN
04.67.82.40.94*04.67.81.01.74

contact@pven.or g* www.pven.org

PASDE DATE OU NE SAISPASSILSREPRENDRONT
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